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Efid: Bernhard Fiofel, Karmar an der Wirwaiersrand Unbeorsicin

Birgit Brunner rief die Polizei, die sofort mit einer Tierarztin
kam. Die Hiindin verstarb an den schweren Verletzungen
in deren Praxis. Die Polizei priifte den Tatort und ermittelte
gegen den amisbekannten Jager wegen Verstofdes gegen
das Tierschutzgesetz. Es war nicht das erste jagdrechtliche
Vergehen des 77-jahrigen Hobbyjagers: Er soll seine Waffe
auf einen pensionierten Polizisten angelegt und Enten (ber
den Képfen von Spaziergangern geschossen haben. Bereits
2020 hatte sich der Jager wegen Bedrohung und Beleidigung
von Reitern vor Gericht verantworten missen.

Die Staatsanwaltschaft Bamberg erliefs Strafbefehl. Weil der
Jager die Geldstrafe - die ihn wahrscheinlich den Jagdschein
gekostet hatte - nicht bezahlen wollte, legte er Einspruch
ein. Daraufhin erhob die Staatsanwaltschaft Anklage vor
dem Amtsgericht Haffurt.

Am 20. November 2023 verurteilte das Amtsgericht Hafsfurt
den Jager wegen Verstofses gegen das Tierschutzgesetz zu
einer Geldstrafe von 5.600 Euro (140 Tagessatzen zu je
40 Euro) Zudem wurde das bei der Tat benutzte Gewehr
eingezogen.

Recht "@

Dem Urteil zufolge war der angeklagte Hobbyjager nicht
berechtigt, die Hiindin zu erschiefsen. Hinweise darauf, dass
das wegen eines Hiftleidens mit Arthrose eingeschrankte
Tier gewildert hatte, wie der Angeklagte behauptete, hatte
das Amtsgericht nicht gesehen. Doch der Jager wollte das
Urteil nicht akzeptieren und legte Berufung ein.

Urteil Landgericht Bamberg: 8 Monate
auf Bewahrung und 10.000 Euro Geldstrafe

Am 16. Dezember 2024 verurteilte das Landgericht Bamberg
den Hobbyjager zu einer achtmonatigen Haftstrafe auf
Bewahrung wegen qualerischer Misshandlung und Toten
eines Wirbeltieres und Sachbeschadigung.

Der Bewahrungszeitraum betragt laut Gericht drei Jahre.
Aufserdem muss der Jager eine Geldstrafe in H6he von
10.000 Euro zahlen. Der Jager geht gegen die Entscheidung
des Landgerichts Bamberg vor. Das Bayerische Oberste

Landesgericht muss sich nun mit dem Fall befassen.
Quellen: - Freilaufenden Hund erschossen: Jdger erhdlt Bewdhrungsstrafe.

Bayerischer Rundfunk, 16.12.2024

- Jdger verurteilt, weil er Hiindin erschoss. FREIHEIT FUR TIERE 2/2024

Neue Studie: Vormenschen haben
kein oder kaum Fleisch gegessen

Eine neue Studie untersucht die Erndhrung von
frihen Verwandten des heutigen Menschen. Das
Ergebnis: Frilhe Verwandte des heutigen Menschen
haben kein oder kaum Fleisch gegessen und sich
groBtenteils oder sogar ausschlieBBlich von Pflanzen
ernahrt.

Ein Forschungsteam des Max-Plance-Instituts far Chemie
in Mainz analysierte in Zusammenarbeit mit der University
of the Witwatersrand in Sidafrika Zannschmelzproben von
sieben Vormenschen der Gattung Australopithecus, die vor
etwa 3,5 Millionen Jahren im siidlichen Afrika gelebt haben.

Kein Hinweis auf Fleischkonsum

Zahnschmelz konserviert oft einen isctopischen Finger-
abdruck der Nahrung. Das Stickstoff-lsotopenverhiltais im
organischen Anteil des Schmelzes kann Millionen wvon
fahren dberdauern. Das Forschungsteam verglich die Zahne
der Vormenschen mit Zahnen von fleischiressenden Tieren
und Pilanzenfressern, die dort zur selben Zeit gelebt hatten,
wie Affen, Antilopen, Hyanen, Schakalen und GroBkatzen.
Das Ergebnis: Die Stickstoffisotope im Zahnschmelz ven
Australopithecus zeigten keinen Hinweis auf Fleischkonsum.

Keine Jagd auf Tiere

Daraus schlieBl das Team um
Dr. Tina Liidecke vorm Max-Planck-
Institut, dass die Erndhrung der
Vormenschen griBtenteils - oder
sogar ausschiie®lich - pflanzlich
war. Moglicherweise hatlen sie
gelegentlich Eier oder Termiten
gegessen. Man kinne aber davon
ausgehen, dass unsere frithen
Verwandten keine Sdugetiere
jagten.

Puelan:

« Vor el Miflanen fohren tebien pnssre
Varfahren vegetariscl, Max-Plorok-lnstit
Jiir Chemie, 17.1.2025

alwe Mg o 30 8o australag thec s-

Studienleiterin Br. Tina

-'.._l_ll!l||?|,= vegelariscl

Liidecke vom Max-Planck-
[nstitut fiir Chemie neben
einem bemerkenswert gut
grhalienen Skelett eines
Austrafoplthecus.
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Studie: V

Eine neue groRangelegte internationale Studie zeigt:
Hunde, die vegan ernahrt werden, sind deutlich
gesiinder als Hunde, die mit Fleisch gefuttert werden.
»Hunde, die vegan ernahrt wurden, zeigten die besten
Gesundheitsergebnisse. Diese Tendenz war klar und
einheitlich«, so das Forschungsteam um Prof. Andrew
Knight von der School of Veterinary Medicine, Queensland.

Um die gesundheitlichen Auswirkungen von Hunden mit
Fleisch- und veganer Ernahrung zu vergleichen, untersuchte
ein Forschungsteam der School of Veterinary Medicine in
Australien, der Ludwig-Maximilians-Universitdt in Minchen
und der University of Winchester in England die Daten von
2.536 Hunden, die mindestens ein Jahr lang mit konventionellem
Fleisch (1.370 = 54 %), rohem Fleisch (830 = 33 %) oder
vegan (336 = 13 %) gefiittert wurden.

Sieben allgemeine Krankheitsindikatoren wurden untersucht:
@ erhohte Anzahl von Tierarztbesuchen
® Medikamentengebrauch
@ Ubergang zu einer therapeutischen Diat
® gemeldete tierdrztliche Beurteilung des Unwohlseins
® gemeldete tierdrztliche Beurteilung und Meinung der
Halter (iber eine zunehmende Schwere der Erkrankung
® Anzahl der Gesundheitsstérungen pro Hund.

Aufserdem wurde die Gesamtzahl von 22 spezifischen
Gesundheitsstorungen beriicksichtigt, basierend auf den
gemeldeten tierdarztlichen Beurteilungen.

egane Hundeemahrumg
als Futterung mit Fleisch
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Die Ergebnisse der Studie:

® Hunde, die vegan erndhrt wurden, hatten die besten
Gesundheitsergebnisse. Dieser Trend war klar und konsistent:
Hunde, die vegan erndhrt wurden, wiesen erhebliche und
statistisch signifikante Verringerungen der Risiken dieser
sieben allgemeinen Krankheitsindikatoren auf.

@ Bei der Fiitterung mit konventionellem Fleisch hatten
fast die Hilfte der Hunde (49 %) Gesundheitsstorungen,
bei Fiitterung mit rohem Fleisch (Barff) hatten 43 % der
Hunde Gesundheitsstorungen.

® Krankheitsindikatoren waren bei veganen Hunden bis
zu 51,3 % seltener als bei konventioneller Fleischnahrung.
Bei veganer Hundeernahrung hatten nur 36 % der Hunde
Gesundheitsstérungen.

@ Veganes Hundefutter wird eindeutig mit einem geringeren
Risiko bestimmter Gesundheitsstérungen in Verbindung
gebracht.

»Nachdem wir unsere Ergebnisse mit weiteren bis dato
veroffentlichten Studien abgeglichen hatten, zeigte sich:
Veganes Hundefutter ist durchweg mit einem geringeren
Risiko fiir mehrere spezifische Gesundheitsstérungen
verbunden«, so die Autoren der Studie.

Quelle: Andrew Knight, Alexander Bauer, Hazel J. Brown: Vegan versus
meat-based dog food: Guardian-reported health outcomes in 2,536 dogs, after

controlling for canine demographic factors. Heliyon, Vol 10, Issue 17, 2024.
www.sciencedirect.com/science/article/pii/5S240584402411609X

Bild: Photobox.ks - Shutterstock.com
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Studie: Kuhmilch

Wissenschaft "@
kann Risiko

fur Herzerkrankungen erhohen

Eine grofRangelegte Langzeitstudie aus Schweden
zeigt: Kuhmilchkonsum erhdht das Risiko fiir Herz-
erkrankungen. Bereits ein Glas am Tag reicht.

Ein Forschungsteam der Universitdt Uppsala in Schweden
untersuchte (iber 33 Jahre Ernahrungs- und Lebensstilfaktoren
sowie Blutwerte von 59.998 Frauen und 40.777 Mannern -
und auch, wie viel Milch sie zu sich nahmen. Wahrend der
Nachbeobachtungszeit der Studie gab es 17.896 Falle der
koronaren Herzkrankheit sowie 10.714 Herzinfarkte.

Kuhmilch ist als Muttermilch

fiir Kdlbchen gemacht. Fiir die
Milchproduktion werden Kiihe
jedes Jahr Riinstlich geschwingert
und die Kdlbchen weggenommen.
Nach durchschnittlich zwei
slaktationsphasen« werden sie
mit nur 4-5 Jahren geschlachtet.
Sie sind nicht einmal ausgewachsen.
Als HochleistungsRiihe liberziichtet,
leiden Kiihe an Krankheiten,
Lahmheit und Euterentziindungen.
Wie soll daraus ein gesundes
Lebensmittel entstehen?

Schon ein Glas Kuhmilch ist mit erhohtem
Risiko fiir Herzkrankheiten verbunden

Die Ergebnisse der Studie, die Ende 2024 in der Fachzeitschrift
BMC Medicine verdffentlicht wurden, zeigen: Besonders bei
Frauen kann Kuhmilch das Risiko flir Herzerkrankungen
erhéhen - und das unabhangig vom Fettgehalt.

Bereits der Konsum von 300 Millilitern Milch pro Tag,
also einem Glas Milch, ist mit einem erhéhten Risiko fir
Herzkrankheiten verbunden im Vergleich zu Frauen, die
keine oder weniger als 100 Milliliter Milch pro Tag trinken.

Bei einer Menge von zwei Glasern Kuhmilch am Tag (600
Milliliter) ist das Risiko fiir Herzkrankheiten um 12 Prozent
erhoht. Bei 800 Millilitern Milch pro Tag ist das Risiko um
21 Prozent erhdéht.

Laut der Studie ist Milchkonsum mit erhéhten ACE2- und
FGF21-Spiegeln verbunden, zwei wichtigen kardiometabolischen

Proteinen.

Quelle: Michaélsson, K., Lemming, E.W., Larsson, S.C. et al.: Non-
fermented and fermented milk intake in relation to risk of ischemic
heart disease and to circulating cardiometabolic proteins in swedish
women and men: Two prospective longitudinal cohort studies with
100,775 participants. BMC Med 22, 483 (2024).
bmcmedicine.biomedcentral.com/articles/10.1186/512916-024-03651-1

Studie: Pflanzenmilch und
Kuhmilch im Vergleich

Eine aktuelle wissenschaftliche Untersuchung zeigt:
Hafer-, Soja-, Reismilch & Co. bieten im Vergleich mit
Kuhmilch eine Reihe von Vorteilen, wie eine gesiindere
Erndhrung und ein geringeres Risiko fiir chronische
Krankheiten. Und: Sie sind besser fir die Umwelt!

Besser fiir Gesundheit, Ernahrungsphysiologie
und Okologie

Kuhmilch galt lange als die »normale« Milch. Doch langst gibt
es in jedem Supermarkt ein grofdes Angebot an pflanzlichen
Milchprodukten aus Soja, Hafer, Reis, Kokos oder Mandeln.
Ein Forschungsteam um den Gesundheits- und Umwelt-
wissenschaftler Marco Springmann von der University of
Oxford hat die Nahrwerte und Umweltkosten von Kuhmilch
und verschiedenen Sorten Pflanzenmilch verglichen.

Das Ergebnis: Vegane Lebensmittel kénnen Milchprodukte
nicht nur gut ersetzen, sondern bringen auch eine Reihe
von Vorteilen mit sich:

@ cine ausgewogenere, nahrstoffreiche Ernahrung

® cin geringeres Risiko flir Herz-Kreislauf-Erkrankungen,
Krebs und andere chronische Krankheiten und in der Folge
vorzeitige Sterblichkeit

® Soja-, Hafer- und Reismilch sind mit Abstand am besten
fir die Umwelt.

Die globale Reduzierung des Fleisch- und Milchkonsums
sei eine notwendige Strategie zur Abschwachung der hohen
Umweltauswirkungen: Klimawandel, Verlust der Artenvielfalt,
und zu hoher Wasserverbrauch, heiit es in der Studie.

Quelle: Marco Springmann: A multicriteria analysis of meat and milk
alternatives from nutritional, health, environmental, and cost perspectives.
PNAS Vol. 121 No. 50, 2.12.2024. ww.pnas.org/doi/10.1073/pnas.2319010121




